
 

 

Estefania María del Carmen Fuerte Lara 
Especialista en saxofón, Maestra en Ciencias de la Educación con especialidad en 
Gestión, Licenciada instrumentista musical en Clarinete, Cantante y Flautista 
originaria de Toluca, Estado de México.  

Desde los 14 años inicia su carrera musical como Cantante, con el grupo "Mandarina 
Show" adquiriendo técnica vocal con diversos maestros particulares y participando en 
innumerables presentaciones en la República Mexicana y Estados Unidos de Norte 
América. Como cantante y músico de sesión ha trabajado para empresas como 
Televisa, Radio y Televisión Mexiquense, OCESA, Tec de Monterrey, entre otros.  

Ha grabado con múltiples artistas como corista y para comerciales de radio y 
televisión, como voz principal; también ha viajado con diversas agrupaciones en la 
República Mexicana, Sudamérica y en los Estados Unidos de Norteamérica: con la 
Orquesta Filarmónica de Toluca, la Orquesta Sinfónica del Estado de México, artistas 
como Benny Ibarra, Natalia Lafourcade, Eugenia León, OV7, Iskander, Celso Piña, la 
Orquesta de Dámaso Pérez Prado y musicales como Chicago, Vaselina, Once on this 
Island, y Song and Dance, entre otros.  

Fundadora del Funky Biscuits Ensamble en 2014 inicia con la dirección de la "ten to 
six Big Band" graba dos discos con temas inéditos y originales strong 2011 y Stronger 
en 2014. Con su proyecto de jazz "Carmen Fuerte JAZZOCIADOS". Actualmente 
prepara su sistema de entrenamiento auditivo y la segunda edición del método para 
saxofón.  

Actualmente es profesora de tiempo completo en la Licenciatura en Música dentro de 
la Escuela de Artes Escénicas de la Universidad Autónoma del Estado de México, 
también es Catedrática de Saxofón, Solfeo, entrenamiento auditivo, improvisación y 
transcripción en el Conservatorio de Música del Estado de México y asume el 
nombramiento de Coordinación junto al Maestro Pedro Galindo en el área de Jazz. 

https://www.youtube.com/watch?v=XXdrq9mic0s&feature=youtu.be 
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